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MEDICAL PARK

BAD FEILNBACH BLUMENHOF

DEMENZ UND DEPRESSION AUS
PSYCHOLOGISCHER SICHT

Online-Vortrag fur Angehérige
Mittwoch, 18. Marz, 177 Uhr

Liebe Angehorige,

um einen nachhaltigen Erfolg in der Rehabilitation sicherzustellen, ist es uns besonders
wichtig, eng mit lhnen zusammenzuarbeiten. Denn nicht nur unser Team, auch Sie
selbst sind ein wichtiger Faktor fUr eine erfolgreiche Rehabilitation.

Deshalb mdéchten wir Sie regelmdafzig Uber aktuelle Themen und Entwicklungen im
Umgang mit geriatrischen Begleiterkrankungen und -symptomen informieren.

Bei ihrem Vortrag wird Jessica Nennhuber, Psychologin bei Medical Park Bad Feilnbach
Blumenhof, psychologische Tipps im Umgang mit depressiven und dementen
Patientinnen und Patienten geben. Aufzerdem wird sie die Gruppe “Ankerpunkt”
genauer vorstellen und dabei detailliert auf diese Themenbereiche eingehen:

. UnterstUtzung und Austausch fur Angehérige

« Umgang mit der Erkrankung meiner Verwandten?
« Ist das noch normal?

« Was tun, wenn nichts mehr geht?

« Was kannich noch tun?

FUr die Teilnahme per Zoom kénnen Sie diesen QR-Code nutzen:

Alternativ kdbnnen Sie sich auch Uber Inren Browser
Uber diesen Link direkt einwdhlen:
http://gr.medicalpark.de/bgYk8F

Die Veranstaltung wird Ihnen kostenlos angeboten.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme!
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